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A Oficina propõe vivência de aspectos do corpo e do ritmo nas 

danças de matrizes africanas do Brasil, possuindo como referência as 

danças de orixás e sua recriação para a cena em dança. Serão abordados 

aspectos corporais como o gesto, o ritmo e canto presentes nas danças de 

matriz africana, em especial os presentes no toque Vassì e sua 

possibilidade de recriação para a dança. A Oficina abarca três momentos, 

sensibilização e aquecimento corporal, apropriação partituras 

coreográficas e de canto, investigação e arranjo para a cena a partir do 

movimento e cantos vivenciados. 


